
    佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院 

護理教學精進工作坊 

帶人的技術-教練式領導(實體) 

一、 辦理目的： 

    本研習會旨在協助護理管理者由傳統指令式領導轉型為教練式領導

者，培養「帶人與帶心」的管理能力。課程透過領導心態重塑與教練式溝

通技巧（如積極傾聽與有效提問）之學習與實作，引導主管促進團隊成員

主動思考與責任感，提升問題解決能力。在高度變動的環境下，協助護理

主管強化自我覺察與成長思維，增進團隊凝聚力，營造共好職場環境並提

升人才留任。 

二、 主辦單位：佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院護理部  

三、 協辦單位：嘉義縣護理師護士公會                        

四、 辦理日期：115 年 11月 18日(星期三) 09：00 ~ 12：00 

五、辦理地點：佛教慈濟財團法人大林慈濟醫院第一會議室 

六、參加對象及人數：單位主管及臨床教師共計 100 名   

七、報名方式暨注意事項： 

   1.即日起至 115 年 11 月 16 日(星期一)或該場次額滿 

   2.課程連絡人：護理部胡宇娟 教學護理長 TEL：05-2648000 轉 5380 

   3.報名方式：一律採網路報名，學員報名後，經報名網頁主辦單位審核正取              

者，若您報名成功後無法全程參加，請務必於網站上取消報名

將名額釋出給需要的人。 

   4.課程費用：免費。 

   5.請務必全程參與勿中途離席，以免影響積分申請。 

八、學分認證：護理人員專業積分、專科護理師積分。(繼續教育積分申請中) 

                            本課程依照報名正取名單並完成上課簽到、下課簽退及課後滿 

意度，缺一將無法認列學分。 

                            主辦單位不另外發研習時數證明，請自行至積分系統查詢。 

九、滿意度填寫：依照課程當天提供 

 

 



十、課程內容 

115 年 05 月 21 日(星期四) 

時間 議程 講師/主持人 

08：30-08：50 簽    到 

08：50-09：00 
主管致詞 

課程簡介 

陳金城副院長 

陳佳蓉主任 

09：00-10：30 
1.傷場如戰場的領導力要求 

2.快速辨識行為風格加速團隊溝通效能 鄭杰榆 教練 

10：30-10：40 身心寬暢 

10：40-12：00 
1.世代差異的領導心法 

2.反思自己領導力挑戰的解法 鄭杰榆 教練 

12:00 簽      退 

 

十一、講師介紹(依主講順序) 
陳金城 佛教大林慈濟醫院副院長 

       佛教大林慈濟醫院神經外科主任 

       慈濟大學副教授 

 

陳佳蓉 佛教大林慈濟醫院護理部主任兼長照管理中心主任兼精實醫療中心主任 

       中華民國護理師護士公會全國聯合會護理人力政策小組委員 

       台灣護理學會  會員委員 

台灣私立醫療機構護理業務協進會監事 

台灣出院經理專業協會理事長 

       教育部部定講師 

 

鄭杰榆 台灣非營利組織領導力發展協會顧問        

       國際教練學校國際資深導師 

       教練聯盟台灣總會理事長 

       臺北市立聯合醫院精神科就業督導【專業證照】 

       國際教練聯盟認證專業教練(Professional Certified Coach,PCC) 

       台灣教育部講師證 

       Everything DiSC-職場行為風格國際認證講師  

       THOC-組織教練式文化國際認證引導師、 

       Prepare/Enrich 豐盛伴侶關係國際認證輔導師 

 



十二、交通資訊 

參考資訊網址：https://reurl.cc/epd7Om 

本院住址:嘉義縣大林鎮民生路二號(大林後火車站附近) 

◼ 搭自用車：慈濟醫院園區前的 162 號道路，連結國道一號大林交流道及國道三號梅

山交流道，162 號公路還串連台一線與台三線省道，交通順暢很少塞車。 

◼ 搭火車：大林慈濟醫院緊臨大林火車站，全天有 90餘班南來北往的列車停靠本站。 

◼ 搭客運：每日超過 80 班雲嘉義區域客運行經大林，其中白天有 70%以上的區域客運

停經本院大門口慈濟醫院站。3 家國道客運每天合計有超過 160 班客運經大林往返台

北嘉義。 

◼ 本院提供叫車服務，請撥打 05-2648000 分機：8119、8110，由保全為您服務。 

◼ 自行開車交通路線圖： 
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◼ 搭接駁車：搭乘台鐵對號列車可於斗六站或嘉義站換乘區間車到大林站。 

 

◼  
 


